
健康なこころとからだを持ち続けるために 

 

 

参加費 無 料 



健康なこころとからだを持ち続けるために 

乳幼児期 2025年7月14日(月)～2026年3月1日(日) 

学童期 2025年9月1日(月)～2026年3月1日(日) 

」

思春期・青年期 2025年11月1日(土)～2026年3月1日(日) 

 開催事務局    ：小児栄養分野推進合同協議会 
 ＨＰアドレス URL： https://plaza.umin.ac.jp/jsspn/ 

全年代共通   2025年7月14日(月)～2026年3月1日(日) 

  


